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CICLOSOFIA. Prima operadi Ludovica Casellati per Sperling&Kupfer

L

il gloraale di Verome del 1566

«[LABiCidella Felicita»

guida pratica per le due ruote

«LA BiC della felicitis & il
primo libro di Lodoviea Ca-
sellati, uscito per Sperlingé-
Kupfer. Guida pratica, “ciclo-
mﬁa"inpi]lo]e, «LA BiCidel-
la felieitivs illustea i modi mi-

liori per ereare un rapporto
o approfondirle) con un
mezzo di locomozione demo-
cratico, sano e simbolo di li-
berti. T libro, con un linguag-
gio diretto e brillante, & un
manuale di consigh pratici

per il ecicloviaggiatore che
non voole mai trovarsi in dif-
ficoltd e per chi vuole speri-
mentare per la prima volta
un nuove modo di muoversi.

E'un invito a ripensare ai
mezzi che nsiamo peri nostri
srnslamem.i quotidiani per-
ché la bicicletta cambia i
punto di vista, lo eleva, ci fa
vedere le cose da una prospet-
tivadiversa e soprattutto non
inquina.

La protagonista indiscussa
del libro & la bicicletta: mez-
z0 i locomozione, compa-

7l
Lacopertina del libra

yma davventure, strumento
attraverso il quale avere uno
sguardo d'eceerione sulle eo-
sedi ogni giorno, Non soloab-
brevia i terpi, ma avvicina le
persone perché rende il viag-
gioun'avventura,

Lantrice, conosciuta come
“Ladybici”, ha una laurea in
legge in tasea e una lunga
esperienza da manager nel
mondadellatv edella pubbli-
cith. Nel 2012, improvvisa-
mente decide di lasciarsi tut-
to alle spalle per dedicarsi a
tempo pieno alle sue grandi
ioni: la serittura, i viaggi
elabici Nel 2013 fonda il ma-
gazine  online  viagginbi-
ci.com, punto di riferimento
del cicloturismo. Ha ideato e
organizza, tra e altre cose,
I'Oscar italiano del cicloturi-
smocon Cosmaobike Show. e
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