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La filosofia della bici
alla ricerca della felicita

n amore nato casualmente, durante

una passeggiata fra i castelli della

Loira con il marito e il bimbo piccolo.
E’ quello di Ludovica Casellati per la bici: una
passione che ha dato origine a “La bici della
felicita” (Sperling & Kupfer), un libro che &
come una dichiarazione d’amore per le due
ruote, e che rivela i segreti di quella che 'au-
trice chiama come “ciclosofia”. «La bici & de-
mocratica, accessibile a tutti, & uno strumen-
to economico, e poi fa bene -dice all’Adnkro-
nos l'autrice- perché quando si sale in bici
viene da. sorridere, e si scaricano le tensio-
Tn.

La copertina del libro “La
bici dela felicita”
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